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日本丸シーカヤック教室開催にあたって 

【新型コロナウィルス感染症拡大防止のための注意事項】 

 

日本丸シーカヤック教室では当面の間、段階的に下記の対策を実施いたします。 

 

お申込みに関して 

 

① コース制限 

  以下のコースは開催を見合わせとさせていただきます。 

 ・レスキュートレーニング講習 … 人との距離を確保するのが難しい内容のため。 

 ・ワンデイ横浜水辺ツーリングコース … 食事を挟むタイムスケジュールのため。 

 ・横浜港満喫ツーリングコース … 参加条件が「レスキュー修了者」のため。 

※ 経験者の方には、乗艇前の説明などを短縮し、効率的にツーリングに出ていただけ

るようなタイムスケジュールを設定いたします。 

 

 

   

  

  

  

   

② 参加制限 

  感染症拡大防止のため、定員を各教室 10 名様までに限定させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

③ 個人情報の管理 

  申込時に、お名前および緊急連絡先をご提出いただきます。いただいた情報は、必

要に応じて保健所等の公的機関に提供させていただく可能性がございます。 

 

 

https://1.bp.blogspot.com/-g8SvoaWXsu4/WxvKcz2XKGI/AAAAAAABMpQ/bINODvUI3M40fVxhbD8XOHi0fj-R4TI2gCLcBGAs/s800/swimming_life_jacket_boy.png


当日に関して 

 

① 事業体による感染対策 

ア. 参加者の体調管理  

  教室運営スタッフは開始前に検温・体調管理を実施いたします。ご参加の皆様に

は、受付時に平熱の確認・検温・体調の確認をさせていただきます。 

 

 

 

 

イ. 手指消毒の実施 

  更衣室前にアルコール消毒液を設置しておりますので、開始前・終了後に手指消毒

をお願いいたします。 

 

 

 

 

ウ. 三密の防止 

 更衣室の使用時間を調整し、入室は一度に２家族までとさせていただきます。 

講習中についても、密な環境を作らないような工夫をいたします。 

 

 

 

エ. パドル・艇（カヤック）の消毒 

  パドルやカヤックの肌に直接触れる箇所については消毒を実施、救命胴衣は使用毎

に洗浄いたします。同日の使い回しはいたしません。 

ただし、親子体験教室（1 日 4 回）で数量が不足する場合はアルコール消毒を行

い使用します。 

 
 

 

 

 



② 実技講習における諸注意 

 

ア. マスクについて 

陸上ではマスクの着用をお願いいたします。万が一転覆した時の安全性の考慮か

ら、乗艇中のマスクの着用はおすすめしません。 

 

 

 

 

 

 

イ. ソーシャルディスタンスについて 

   人との間隔を確保するよう努めておりますが、艇（カヤック）の乗降時など、安

全上やむを得ず指導者が近づいて指導する場合がございます。また、指導者の判

断により一人乗りが難しいと思われる場合には、写真のようなタイプの艇に二人

乗りとなります。予めご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

← 乗・降艇イメージ 

← ペダル調整時イメージ 

※基本的には陸上で各自ペダルを

調整してから乗艇しますが、水上

に出てから調整が必要な場合 

このような作業が発生します。 

 

← タンデム(2 人乗り) 

イメージ 


