
 

 

  

カヤック豆知識 

    その④ 「もし水に落ちちゃったら…？」 
 

     

  

 

カヤックに乗ったことのない方は、「水に落ちてしまったら…」と 

     不安に思うかもしれません。転覆することは滅多にありませんが、 

必ず写真のような PFD(ライフジャケットのようなもの)を 

着用するので、もしもの場合も安心です。 
 

PFD とは、「パーソナル・フローティング・デバイス」の略です。 

水に浸かっても脱げてしまうことのないように、 

下の写真のようにファスナーをポケットにしまうようになっています。 

 

 

 

 

 

 

 
 

       PFD の他にも、当教室では 

熟練のインストラクターが伴走しますので、 

安心してご参加くださいね！ 


