
日本丸カヌーポロ教室開催にあたって 

【新型コロナウィルス感染症拡大防止のための注意事項】 

日本丸カヌーポロ教室では当面の間、段階的に下記の対策を実施いたします。 

 

お申込みに関して 

   

① 参加制限 

  感染症拡大防止のため、ご参加は５名様までに限定させていただきます。 

  また、当面の間は午前の部のみ開催いたします。 

 

 

 

 

 

 

② 個人情報の管理 

  申込時に、お名前および緊急連絡先をご提出いただきます。いただいた情報は、必

要に応じて保健所等の公的機関に提供させていただく可能性がございます。 

 

 

 

当日に関して 

 

① 事業体による感染対策 

 

ア. 三密の防止 

 更衣室の使用時間を調整し、入室は一度に２家族までとさせていただきます。 

講習中についても、ゲーム形式は控え、シュート練習や漕艇練習といった個人練習

をメインに実施いたします。 

 

 

イ. パドル・艇・ボールの消毒 

  パドル、艇の肌に直接触れる箇所、ボールについて、消毒を実施いたします。 

  救命胴衣は使用毎に洗浄いたします。同日の使いまわしはいたしません。 

 

 

 



ウ. 参加者の体調管理  

 教室運営スタッフは開始前に検温・体調管理を実施いたします。ご参加の皆様に

は、受付時に平熱の確認・検温・体調の確認をさせていただきます。 

 

 

 

 

エ. 手指消毒の実施 

  更衣室前にアルコール消毒液を設置しておりますので、開始前・終了後に手指消毒

をお願いいたします。 

 

 

 

オ. シャワー利用の中止 

  感染症拡大防止の観点から、当面の間シャワーの利用を中止させていただきます。 

 

 

 

 

② 実技講習における諸注意  

 

ア. マスクについて 

マスクの着用は基本的に更衣室までとし、講習中は熱中症対策のため、着用は無

しといたします。 

講習中も着用をご希望の方は、各自着用いただいてかまいませんが、その際はバ

ンダナ等での代用をおすすめしております。 

 

 

 

 

イ. ソーシャルディスタンスについて 

   人との間隔を確保するよう努めておりますが、艇の乗降時など、安全上やむを得

ず指導者が近づいて指導する場合がございます。予めご了承ください。 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ← ペダル調整時イメージ 

※基本的には陸上で各自ペダルを調整してから乗艇しますが、もし水上に出てから 

 調整が必要な場合はこのような作業が発生します。 

 

 

 

 

← 乗・降艇イメージ 


